
寶吉祥文史教育協會「成語故事」徵文比賽（電腦打字格式） 

篇名：籃球場上「一鳴驚人」 

 

我從前非常喜歡卻不太會打籃球，同學們在打籃球時都不太看好我，但是我不

甘心就這麼被比下去，於是在暑假期間，我拜託籃球打的非常好的姐姐對我進

行魔鬼特訓。在姐姐的嚴格要求下，我每天都忍受著高溫與疲勞不斷的苦練，

甚至增加時間在沒有燈光的球場自己練習，希望能改變同學們對我的印象。 

漸漸的，我發現自己的體力、投籃命中率、運球技巧，以及上籃協調性都有著

明顯的提昇，連爸爸媽媽看過我練習之後，都認為我的實力有所增強。 

開學後，我終於等到了一次展現自己的機會，在班際籃球賽時，很多次我都掌

握到進攻的機會投籃得分，也協助自己的隊友們進攻跟防守。比賽的最後的一

刻，我在全場緊張的氣氛中投進了致勝的一球，幫助自己的班級獲勝！ 

那場比賽之後，以前不看好我的同學都對我稱讚連連，隊友們也都誇獎說：「真

是不鳴則已，一鳴驚人啊」！ 


